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- CORSO AGGIORNAMENTO ADDESTRAMENTO E 

FORMAZIONE ALL'USO DPI CONTRO LE CADUTE 

DALL'ALTO  – 
- D.Lgs. 81/08 art. 77- 

 
Aggiornato al: 03/08/2022 

 
 

Durata del corso 4 h 

Date e orari delle lezioni N.A. 

Data e orario 
dell’esame finale 

N.A. 

Sede del corso Ceparana – Vezzano Ligure (SP) 

Responsabile progetto 
formativo 

Dr. Roberto Corsini 

 
Programma del Corso Ore 

M
O

D
U

LO
 1

  Quadro normativo D.Lgs.81/08 , titolo III, Capo II 

2 
 Lavori in quota 

 Tipologie DPI anticaduta di 3^ categoria 

 Il punto di ancoraggio sicuro ed il sistema di ancoraggio 

 Verifica e manutenzione dei DPI 

M
O

D
U

LO
 2

 

 Aspetti preliminari  

2 
 

Addestramento all'uso dei DPI anticaduta: vestizione corretta dei DPI 
anticaduta, collegamento corretto dei DPI e scelta dell'ancoraggio e sistema di 
ancoraggio , prove di salita e discesa da linea rigida verticale 

 Gestione delle emergenze 

 Verifica finale con simulazione pratica 

 Test di verifica dell'apprendimento  
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Aspetti metodologici ed organizzativi 

Riferimenti normativi D.Lgs. 81/08 (art. 77 comma 4 e 5) 

Obiettivi e Finalità del 
corso 

Il corso vuole fornire a tutti i lavoratori,  che effettuano lavori in quota 
(altezza superiore a 2 m) un'adeguato aggiornamento dei rischi, le misure 
ed i dispositivi  da adottare, nello specifico DPI anticaduta.  

Destinatari  Tutti i lavoratori che svolgono lavorazioni al di sopra dei 2 m. di altezza e 
che hanno già svolto la formazione all’uso DPI contro cadute dall’aleto. 

Requisiti minimi  Certificato di idoneità del Medico Competente 
Attestato di formazione corso base 

Frequenza al corso 100 % ore previste 

Metodologia Frontale in aula e svolgimento di prova pratica su area attrezzata 

Registro  Registro di presenza collettivo dei partecipanti  

Docenti Il corso è tenuto da docenti esperti in materia di salute e sicurezza sul lavoro  e 
docenti esperti nell'utilizzo di DPI anticaduta che daranno ampio spazio 
all’esercitazione pratica e alle specifiche esigenze delle realtà organizzative dei 
partecipanti al corso. 

Ambiente formativo Aula ed area esterna attrezzata 

Materiale e Dispense Dispensa “Corso lavori in quota DPI III Cat.” 

Verifiche e 
Valutazione 

Svolgimento prova pratica e test finale di apprendimento composto da n. 
20 domande a risposta multipla. I partecipanti che hanno risposto 
esattamente a meno di 12 domande, sono stati ammessi ad un colloquio 
orale per un’ulteriore verifica. 

Attestato Attestato di partecipazione  

Obbligo di 
Aggiornamento 

Quinquennale 

Informazioni /Reclami Per tutte le informazioni, suggerimenti e/o reclami è possibile mettersi in 
contatto con il nostro personale, che avrà cura di fornire relativo riscontro 

 
Per informazioni e reclami contattare: 
TERSERVICE IMPRESE SRL 
Tel: 0187/598511 Fax: 0187/5985120 
Email: segreteria@confcommerciolaspezia.it 
Sito web: www.confcommerciolaspezia.it 
Referente: Laura Ghini 
Tel: 0187 5985133 
Email: ghini@confcommerciolaspezia.it 
 
 


